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Mindestanforderungen nach DIN 4109:2018-01

Loggien / Wohnungstrenndecke

Dachterrassen
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Warum Zielwerte fur einen erhohten Schallschutz ?

1 Verbale Beschreibung des zu erwartenden Schallschutzes
fir den Bewohner:

® > ©
Sprache verstehbar Sprache hérbar Nachbar nicht
Trittschall sehr stérend Trittschall teilweise stérend wahrnehmbar
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Warum Zielwerte fur einen erhohten Schallschutz

1 Verbale Beschreibung des zu erwartenden Schallschutzes
fir den Bewohner:

Anforderungen
nach DIN 4109

4

& > ©
Sprache verstehbar Sprache hérbar Nachbar nicht
Trittschall sehr stérend Trittschall teilweise stérend wahrnehmbar

Il Mindestanforderungen nach DIN 4109 schitzen vor unzumutbaren
Belastigungen

Fd Erhéhter Schallschutz z.B. nach DIN 4109:1989, Beiblatt 2
alternativ VDI 4100 oder individuelle Vereinbarungen

I Achtung: Alleiniges Erhéhen der Anforderungen ist nicht zielfiUhrend!
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Trittschall richtig bewerten

Bewertungsbereich
60 — >
Trittschallmessung
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10 \

16 315 60 125 250 3150
Frequenz [Hz]
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Zielwerte fur den Luft- und Trittschall

Schallschutzniveau

Basis = DIN 4109 Basis+ Komfort
R'w = 54 dB R'w = 57 dB R'w = 60 dB
L'vw <50 dB L'nw <46 dB
Y < 1) n,w n,w
L'w = 50 dB Lnw + Ci,50-2500 < 50 dB 2 Lnw + Ci,50-2500 < 47 dB2)

1 Trenndecken in Blirogebduden, Bestandsgebauden (Sanierung) und
Trenndecken nach DIN 4109-33: zul. L'»w < 53 dB
2) Bauteilwert der Decke ohne Nebenwege

Quelle: s il
holzbau handbuch | REIHE 3 | TEIL 3 | FOLGE 1
Schallschutz im Holzbau

https://informationsdienst-holz.de/publikationen/ mEEE
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Neue Planungswerte fur Holzbalkendecken
> Projekt der Verbande @HOLZBAU DBU )

Holzbau Deutschland, BDF, DHV DEUTSCHLAND T —ts

BUND DEUTSCHER Deutsche

w ZIMMERMEISTER Bundesstiftung Umwelt
,,SCha”SChUchandbUCh im Zentralverband

des Deutschen Baugewerbes
» Verbundprojekt der Fachagentur flr £ | Bdesmriserum

fiir Ernéhrung
und Landwirtschaft

nachwachsende Rohstoffe

Q Dimmstoffe aus
. Y F: ack
” N awa RO - Da mm StOffe . e —— aufgrund eines Beschlusses

Rohstoffen des Deutschen Bundestages

Woh-, Birogebiude, Hassenriums (ohne Flure)

sude, | Wohn-, Barogebiude, Schaulen
Flure

> Laborprufungen an 45 Holzdecken e R TEEET

mit Trocken- und Zementestrichen. - e R
Co-Cla | x07: 50(3) d

KT3I 8| Wz aalldn X7 32014195

X31: 43(5) db ¥25:25 (18] b
X37:30(10) 8

W 5 [EERHETE
Wik Fix| 24125 GRF LI 8532 [19] 6
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Wirtschaftlichkeit / Vorfertigung

1 Rohdecke inkl. Unterdecke vorfertigbar

1 Unterdecke optimiert oder Beschwerung

o

Irrtum Nr. 1:

Durch die neuen

Trittschallanforderungen
sind keine wirtschaftlichen
Deckenaufbauten mehr

moglich!
VA —  * Beschwerung 777777~
£+ Dammung + Dammung

i
Y Z + opt. Unterdecke [~
1,

nw

Low* Cis02500 = 50 dB

Unterdecken-

Abhanger Einfamilienhaus-
druckbelastbar decke

+ Beplankung

Ausgangssituation

nw

Lo w* Ciso-2500 = 49 dB

60 mm Splitt
m‘ = 90 kg/m?2
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Neue Konstruktionen - alte Irrtimer Irrtum Nr. 2:

rl Massivholzdecke sichtbar, Dicke nach Statik Trittschallschutz mit

Holzdecken ist kompliziert
Il Trittschalldammplatte s' = 8MN/m3

Bau lieber mit Beton!

50 mm Zementestrich

30 mm Trittschalldammplatte, s' < 8 MN/m3
100 mm Splitt, elastisch gebunden

S FI7ITFTIITITTIIIITIIY, -
>140 mm Massivholzelement
T Frrrrrrrrrr,

Bauteilwerte: L,,=38dB
Lo+ Cisp2500 = 43 dB - Sy, Kop,
nw T L1,50-2500 . al’-’cl, fo"t
. u,
R, =76 dB ey,
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Il Massivholzdecke mit abgehangter Unterdecke
Il Abhange-H6he 90 mm und 180 mm

L]

T B 63';‘5* ‘qeao
' c““‘t“‘ cmy
: s | — |
:i 5(,\\'0\ _EF T
. i .ii J‘.Q .;‘ L I.’ i I - i Q .i L I.XL I.L'f ;

50 mm Zementestrich
30 mm Trittschalldémmplatte, s' < 8 MN/m3
60 mm Splitt, elastisch gebunden

>140 mm Massivholzelement

zusatzlich:
90 mm Abhanger + 75 mm MW
2x12,5mm GKF

zusatzlich:
180 mm Abhdnger + 120 mm MW
2x12,5mm GKF

Mit einer abgehangten
Unterdecke wird der
Schallschutz immer besser

,=40dB
w+ Ci50.2500 = 48 dB
R, =73 dB

L,
L,
L,.=24dB

Low* Ci502500 = 53 dB

[,.=23dB
Ly w* Cis0.2500 = 49 dB

Acoustex 2019 .. . TeninI=che [P
Hochschule |
Dortmund Erganzungsdaten fur Holzdecken Rggeggel:r; \/
Unterdecken Irrtum Nr. 3:
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NawaRo Dammstoffe Irrtum Nr. 3:

Il Holzfaser Trittschalldammplatte Guter Trittschallschutz ist

nur mit Mineralfaser-
Il Jutefaserddmmstoff im Balkenzwischenraum Trittschallddmmplatten

moglich!

50 mm Zementestrich

30 mm Holzfaser-Trittschallddmmplatte, s' < 30 MN/m3
60 mm Schittung?), m' = 90 kg/m?2

22 mm Holzwerkstoffplatte

y 220 mm Balken + 200 mm Jutefasermatten
/ > 27 mm Abhéngung3
é 12,5 mm GKF, m' = 10 kg/m?2

EErErrrr ey 12,5 mm GKF, m' = 10 kg/m?2
Bauteilwerte: L,,=32dB
&
Ly w+ Crso2500 = 46 dB sc"allch"""d
R, =82 dB “'?ni.,ea
4

1) Kalksplitt in Pappwaben, Splittschiittung mit Latexmilch, Splittschiittung im Lattenraster
3) U-Direktabhinger, schallentkoppelt, Klick fix Direktbefestiger, schallentkoppelt, Federschiene

Technische
Hochschule
Rosenhe_im

an

\LJ
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NawaRo Dammstoffe

1 Dielenboden auf Holzfaser Trittschallddmmplatte

Il Jutefaserdammstoff im Balkenzwischenraum

m 24 mm Dielenboden, Nut- und Federverbindung

..............

40 mm Holzfaser-Trittschallddmmplatte mit Verlegeleisten
pres—— — 60 mm Schittung?), m' = 90 kg/m?2
1171 ;%} 11T 22mm Holzwerkstoffplatte
220 mm Balken + 200 mm Hohlraumdampfung?
[1l]]] =27 mm Abhiangung®
12,5 mm GKF, m' = 10 kg/m?2
12,5 mm GKF, m' = 10 kg/m?2

Bauteilwerte: L,n=34dB
Ly w+ € 502500 = 50 dB S% &,
Msey, s
R,=78dB Chy,, "

(Z 7
?o’l/e
1) Kalksplitt in Pappwaben, Splittschiittung mit Latexmilch, Splittschiittung im Lattenraster ‘9(/
3) U-Direktabhinger, schallentkoppelt, Klick fix Direktbefestiger, schallentkoppelt, Federschiene
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Motivation

» Einfluss der Unterdecke auf den Norm-Trittschallpegel

70 I l : ; - 70 - | |

2]
o

l 40 \\/\\

Norm-Trittschallpegel L, in dB
[€)}
o
N
Norm-Trittschallpegel L, in dB

s

30 TSN N
. MZ&&.

| 10 ’\ |

63 125 250 500 1000 2000 4000 63 125 250 500 1000 2000 4000
finHz finHz
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Verbesserung durch die Unterdecke

m 50
e
£
70 . . r o
I [ - v
Q - - < 40 /
E \ B & /
c s, = ”
oo [~ =1 /
g 'f/r%/ | 30
E ALd Al
[&]
250 ¢ 20 [T7
'_T /
g B / v
5 ~
Z 40 é 10 //
/

f
-10 £\ i f2 |
fq 1-| | | +4D?
fO fO
\ | | \ \ \ | |

8 16 3 63 125 250 500 1000 2000 4000
fin Hz

I
63 125 250 500 1000 2000 4000 -20
finHz
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Masse - Feder - Masse Resonanz

Norm-Trittschallpegel L, in dB

~l
o

D
o
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o

B
o

30

20

10

System:

Estrich: Masse m’,

Dammplatte: Feder s, M.,

Rohdecke: Masse m’,
Luftschicht: Feder s',

Abhanger: Feder s', Fs2a
m's

VoYY VoV oy

Unterdecke: Masse m';

|

=

RN
~2n P2t L my

N\

, 0,11 -10° N/m?
| sh =

63

125

250

500

1000 2000 4000

finHz

’ o I

S243 = S2+ 53 d
!
53:?
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Auslegung der Unterdecke
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Messung der Eigenfrequenz des Abhangers [Benjamin Schodel]:

>

Pristand zur Messung
der dynamischen Steifigkeit

Montage an der Unterseite:
4 Abhdnger + Stahlplatten

Anregung durch Shaker,
Messung der
Eigenfrequenz f,

Auswertung:
Eigenfrequenz f,in
Abhangigkeit der
Belastung pro Abhanger

4114 1)

7@4

90
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Optimierungskriterien:

{
> Masse-Feder-Masse Resonanz f, soll durch s Abhéinger
. . .o { {
nicht maRgeblich erhoht werden = s\ s0cer < S Luftschicht

= fO,Abhénger < fO,Luftschicht

> Reduzierung der Trittschalllibertragung:
Low + Ci 502500 = fo << 50 Hz

> Gebrauchstauglichkeit / Schwingungsnachweis = f, > 10 Hz

> Beurteilungskriterien:

fo,Abhinger 20 Hz - 30 Hz gute Entkopplung

fo,aphanger < 10 Hz zu nahe an der Eigenfrequenz der Decke
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Ubersicht der untersuchten Abh&nger-Typen

»Metallprofile”
- Federschiene

- Federbligel

- Befestigungsclip

,Elastomerlager” |
- AMC Akustik
- Regufoam QH.F
- Knauf VF8
,Gummiformteile”
- Direktschwingabhanger
- Direktabhanger

- KlickFix,
schallentkoppelt
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ALlswertiina

Gesamtmasse der Unterdecke

M Abhi _
asse pro Abhanger Anzahl der Abhdnger

i

— ;

8 mUnterdecke

Masse pro Abhangerin k
()]

2 ‘1' - //

O T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
j
10 15 ° 20 25 30 35 Messung der
Eigenfrequenzin Hz| Eigenfrequenz f;
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Direktabhanger mit Gummiformteil

10
2
£ m =2 2 x 18 mm GKF
s 8
2
T g e | 2 X 12,5 mm GKF
0
<L
a
@ W =3 1,12 5 mm GKF
n 2
©
=

0 ) 4

20 25 30 35 40

Eigenfrequenz / Hz
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Trockenestrich 25 mm Gipsfaser Element
v, 30 mm Holzfaser-Trittschalldammplatte, WF DES-sg, s < 30 MN/m?
30 mm Kalksplitt, m‘ = 45 kg/m?
22 mm Holzwerkstoffplatte, OSB
220 mm Balken + 200 mm NawaRo-Dammstoff, p = 34 kg/m?
30 - 60 mm Abhéanger (Federschiene, Direktschwingabhanger, Klick fix)
2x12,5 mm GKF, m‘ =2 x 10 kg/m?
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Trockenestrich

Auslegung der Unterdecke

R, Lw
™ 30 mm Splitt 79 ..80dB 37 ..38dB
R Low
. 60 mm Splitt 79 ..81dB 33..35dB
l\ 2x18 mm GKF 80 dB 34 dB
M Opt. Abhinger 81dB 34 dB

Technische [
Hochschule |

Rosenheim




@‘ Acoustex 2019
¥ Dortmund
acoustex

Auslegung der Unterdecke

Troc kenestr!ch R L. T
ki : 30 mmSplitt | 79..80dB | 37..38dB 52 ..55dB
W%W 60 mm Splitt | 79..81dB | 33..35dB 48 ...53 dB
. f 2x18 mm GKF 80 dB 34 dB 49 dB
Opt. Abhdnger 81dB 34 dB 45 dB
Prognose Bauwert
) L o S“”allsf,:"’fo ~
30 mm Splitt 45 + 3 dB Utz""l'ea
1t v 60 mm Splitt 43 +3dB u
_:Df bd 2x18 mm GKF 43 +3dB
DFf .\\ Opt. Abhanger 43+3dB .. mit Trockenstrich und

Flankierende Wande

in Holzstanderbauweise

raumseitige Beplankung:

Holzwerkstoffplatte + GK

Dammstoffen aus
nachwachsenden
Rohstoffen!

Technische |,

Hochschule ¢ :.
Rosenheim [, | &
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Zusammenfassung

Il Mindestanforderungen nach DIN 4109 und
sinnvolle Zielwerte fur den erhdhten Schallschutz

Il Ausflihrung von Trenndecken auch fiir den erhéhten Schallschutz
wirtschaftlich moglich

1 Die richtige Auslegung und Ausfuhrung der
Unterdecke spielt eine zentrale Rolle.
Unterdeckenabhanger zeigen groBes
Optimierungspotential.

1 Planungsdaten und -hilfen: :
holzbau handbuch | REIHE 3 | TEIL 3 | FOLGE 1 ! e
Schallschutz im Holzbau ]@7}/ i
https://informationsdienst-holz.de/publikationen/ ¥
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